
 

  

 

          

 

 

〠192-0005  

八王子市宮下町 354 

TEL 042-691-1847 

FAX 042-692-4070 

 

 
 体操教室 

 

●９月８日（水）午前 10 時 20 分～午前 10 時 40 分頃まで 

●乳児組保育室（要予約当日午前 9 時まで） 

 

 

敬老の日にちなみ、大好きなおじいちゃま、おばあちゃまに向けての 

プレゼント作りをしませんか？★ 

●９月１５日（水） 午前 10時から 

●プレイルーム  

（要予約前日午前 10 時まで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

  

 

   

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

～ ひ ろ ば 通 信 ～ 
ひかりのひろば 

令和３年度９月 

    ♥『ひかりのひろば』にあつまれ～♥会員募集中 

 光明第七保育園の『ひかりのひろば』では、保育園にまだ入園されていないお子様を対象に、ワクワク★ドキ

ドキするような楽しい催し物を毎月開催しています。ファミリーレストランではゆっくりすることもできない。  

そんなパパ・ママ達！お子様を遊ばせながら、ちょっと一息お茶を飲みに遊びにきませんか？♥ 

 子育て中のパパ・ママ、すくすく育つお子様の成長を、一緒に悩んだり、喜んだりしながら、楽しんでサポー

トしていきましょう。いつでもお気軽にお越しくださいね♥  

★お問合せ受付時間 午前 10時～午後 4 時までとさせて頂きます。 

 

 

８日（水）リトミック 

１０日（金）はじめて赤ちゃん(zoom) 

１３日（月）体操教室 

１５日（水）敬老の日プレゼント作り 

２７日（月）体で遊ぼう！(zoom) 

 

●９月１３日（月） 午前 10 時 15 分～午前 10 時 45 分頃まで 

●1 階ホールにて  （要予約当日午前 9 時まで） 

 

 

２歳児から参加できます。講師が体育遊びを指導いたします。親子で一

緒に体を動かし、楽しみながら運動の基礎を身につけ体幹を鍛えましょ

う。ぜひご参加ください。 

 

  

 

 

 

参加の方法は 2 つ！ 

① 園に来て参加→当日午前 9 時までの要予約 

② Zoom で参加→ミーティング ID: 932 0235 5178 

パスワード: uzL874 

 

③  

 
 

 

光明第七保育園ホームページ 

http://www.koumyou7.net 

担当 所谷・小林 

 

光 明 第 七 保 育 園 

子 育 て 支 援 

ひ か り の ひ ろ ば 

※動きやすい服でお越し下さい。身体測定

もできます！ 

 コロナウイルス感染予防により、人数の

制限・検温のご協力をお願いします。 

状況によりお休みになる事もあります。 

  

 

 

 園の様子を随時配信してお

ります。ぜひお友だち登録を

お願い致します！ 

 

 

リトミック 

 １・２歳のお子様を対象に、季節に合わせた内容や歌を楽しい教材を使

い、講師が楽しくリズム遊びや音楽遊びを毎月行っています♪ 

 
『体で遊ぼう！』（zoom配信） 

 

 

 子ども達に大人気の歌や音楽で楽しく体を動かして遊びましょ

う！ 

今回は毎月開催している「zoomで遊ぼう！」も兼ねての生配信。保

育園に来て一緒に遊ぶか、「ちょっと園には行けないけど・・」とい

う方はぜひ zoomで！ぜひ沢山のお友だち一緒に楽しみましょう！ 

 

『はじめて赤ちゃん』(zoom配信) 

     

 

 

 

赤ちゃんとの関わり方や言葉かけの仕方などをお話しま

す。赤ちゃんを迎える事の全てがドキドキですよね！出産を

迎えるママ・パパ！新生児を抱えているママ・パパ！ぜひご

参加ください！（当日は zoomにて生配信もします） 

●９月１０日（金） 午前 10 時 30分から 

●プレイルーム 

 

 

●９月２７日（月） 午前 10 時 15分から 

●プレイルーム   

 

 

参加の方法は 2 つ！ 

① 園に来て参加・・ 

当日午前 9 時までの要予約 

② Zoom で参加・・ 

ミーティング ID: 946 6150 7395 

パスワード: L24fkY  

  

 

 
 

 

『敬老の日』向けてのプレゼント作り 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fillustplus.link-lds.com%2Fillusts%2F999&psig=AOvVaw0rjz82avMc_UO5D19IfsoY&ust=1628302723184000&source=images&cd=vfe&ved=0CAcQjRxqFwoTCMDskMuqm_ICFQAAAAAdAAAAABAK
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fthumb.ac-illust.com%2F6d%2F6d0961efa4032f6214e13b10ca8744f7_t.jpeg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.ac-illust.com%2Fmain%2Fsearch_result.php%3Fword%3D%25E4%25B9%259D%25E6%259C%2588&tbnid=xDtQ-5RI0QTQjM&vet=12ahUKEwjsmpjYup7yAhUCY5QKHU66A3AQMygcegUIARCEAg..i&docid=7yC-FeT2CR693M&w=416&h=340&q=%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%20%EF%BC%99%E6%9C%88&ved=2ahUKEwjsmpjYup7yAhUCY5QKHU66A3AQMygcegUIARCEAg
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fthumb.ac-illust.com%2F6d%2F6d0961efa4032f6214e13b10ca8744f7_t.jpeg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.ac-illust.com%2Fmain%2Fsearch_result.php%3Fword%3D%25E4%25B9%259D%25E6%259C%2588&tbnid=xDtQ-5RI0QTQjM&vet=12ahUKEwjsmpjYup7yAhUCY5QKHU66A3AQMygcegUIARCEAg..i&docid=7yC-FeT2CR693M&w=416&h=340&q=%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%20%EF%BC%99%E6%9C%88&ved=2ahUKEwjsmpjYup7yAhUCY5QKHU66A3AQMygcegUIARCEAg
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Ffeelyou.net%2Fwp-content%2Fuploads%2F2015%2F08%2Fkeirou_couple_flower.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Ffeelyou.net%2Fillustration-2%2F&tbnid=D8zvsOvtNQI_kM&vet=12ahUKEwjKwpzG-JvyAhXBc94KHcskAFcQMygcegUIARDtAQ..i&docid=-xXUlGmfiovNlM&w=400&h=350&q=%E6%95%AC%E8%80%81%E3%81%AE%E6%97%A5%E5%9B%B2%E3%81%BF%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80%E4%B9%B3%E5%85%90&ved=2ahUKEwjKwpzG-JvyAhXBc94KHcskAFcQMygcegUIARDtAQ

