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第３１３号 

令和４年７月１日  

光 明 第 七 保 育 園 

                       

汗ばむような日が続き、夏の訪れを感じるこの頃。

水遊びやプール、なつまつりと夏ならではの行事を

楽しみにしている子どもたちです。 

暑くなると体力を消耗しやすくなりますので、子

どもたちが安心してこの時期を過ごせるよう、十分

に水分補給や休息を取り、体調管理に気をつけて過

ごしていきます。 

～誰にでも親切にしよう～ 

５歳児（道） 

・友だちと共通の目的を持ち、達成に向けて協力し合

う楽しさを味わう。 

４歳児（和） 

・友だちと互いに話したり、考えを出し合ったりしな

がら一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

３歳児（愛） 

・保育者や友だちと一緒に、夏の遊びを存分に楽しむ。 

２歳児（心） 

・水や泥の感触を楽しみながら、夏ならではの遊びを

十分に楽しむ。 

１歳児（輝） 

・水や砂などに触れて夏ならではの遊びを保育者や友

だちと楽しむ。 

０歳児（純） 

・安全で楽しい雰囲気の中で少しずつ水に慣れる。 

  １日（金） こころの日 

身体測定（幼児） 

  ４日（月） 身体測定（乳児） 

７日（木） 七夕 

たなばたのつどい 

９日（土） なつまつり 

１１日（月） 体操教室（幼児） 

１２日（火） ラジオ体操 

１３日（水） ０歳児健診（純） 

 

 

 

夏ならではの行事といえば、子どもたちの大好

きな『なつまつり』があります。 

お神輿や和太鼓、お店に盆踊り等、準備を進め

ながら、当日を今からとても楽しみにしている子

どもたちです。詳細は別紙をご確認ください。 

 

 

  

ひなたぼっこ （幼児クラス） 

なつまつり 

１４日（木） 英会話教室（道） 

 １５日（金） リトミック（輝・心） 

デイキャンプ（道） 

１８日（月） 海の日 

 ２０日（水） 体操教室（和・道） 

       椛の里交流会 

２１日（木） 英会話教室（和） 

２６日（火） 誕生会 

  

成長を見守ってきたあおむしが、さなぎになり、

ある朝ちょうちょになっていました。みんなで話し

合い、大空に逃がしてあげることになりました。

「元気でね」「さようなら」「また会おうね」と、別

れを惜しみながら手を振る姿を見て、小さな命を大

切に思う気持ちにとても感動しました。 

 

こころの日 保育目標 

 

※避難訓練、不審者対応訓練は予告なしで行います 

 

行事予定 

 

 

保 育 目 標 

★日にち：７月９日（土） 

★時 間：受付⇒ 午前 ９時４５分より 

     開式⇒ 午前１０時００分より 

★場 所：光明第七保育園・椛の里 

 

 

 

 

７月７日（水）は七夕です。年に一度、織り姫と彦星が天

の川を渡って会えるという日で、晴れていれば七夕の夜は、

実際に夜空に天の川を観ることができるそうです。お子様

と一緒に空を見上げてみるのも素敵ですね。 

園では、織り姫と彦星の再会を願い、子どもたちが七夕飾

りを作っています。短冊に書くみんなの願いが天に届くと

良いですね。 

 

 

七 夕 

海の日 
四方八方を海に囲まれた島国である日本は、昔から

海の恩恵を受けて、さまざまな文化が発展してきま

した。そのため、海の日は大いなる海の恵みにあらた

めて感謝し、これからも海とともに生きるために、海

を大切にしようと誓う日でもあります。 

海の日は、毎年 7月の第三月曜日に制定されており、

日本ならではの祝日だそうです。 
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