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学 園 だ よ り 

光の子 
第６４２号                     

令和８年１１月１日 

光明第七こども園 

※避難訓練、不審者対応訓練は予告なしで実施いたします。 

 

行事予定 

 

５歳児(道) 

・季節の自然や行事への関心を深め、積極的に遊び 

の中に取り入れて楽しむ。 

４歳児(和) 

・季節の移り変わりに気づき、自然に興味、関心を 

持つ。 

３歳児(愛) 

・自分の思いを、言葉や動作で表しながら活動に取 

り組む楽しさを味わう。 

２歳児(心) 

・保育者や友達と、言葉のやり取りやごっこ遊びを楽

しむ。 

１歳児(輝) 

・簡単な言葉やしぐさで思いを伝え、保育者や友達と

関わることを楽しむ。 

０歳児(純) 

・戸外遊びや散歩で体をたくさん使って遊び、探索 

 活動を楽しむ。 

 

こころの日保育目標 

どこまでもやり抜こう 

保育目標 

赤や黄色のカラフルな葉が、秋から冬への移り変

わりを教えてくれます。子どもたちは、色とりどり

の落ち葉を集めたり、踏んだ時の音を楽しんだりし

ながら、秋の自然を十分に感じています。 

季節の変わり目は風邪をひきやすくなりますの

で、予防をしながら元気に乗り切っていきましょう。 

 

１日（月）こころの日 

３日（火）文化の日 

５日（木）英会話(和) 

７日（土）立冬 

８日（日）第１８回  

多摩養育園福祉まつり２０２６ 

９日（月）体操教室（幼児） 

１０日（火）身体測定（乳児） 

      園児交流会 

１１日（水）０歳児健診 

１２日（木）英会話(道) 

      リトミック（輝・心） 

 

 

１３日（金）創設者生誕日のつどい 

１５日（日）創設者生誕日 

      七五三 

１６日（月）車人形公演 

１７日（火）誕生会 

１８日（水）体操教室(和・道) 

１９日（金）加住小５年生交流（道） 

２３日（月）勤労感謝の日 

２４日（火）遊戯会リハーサル 

３０日（月）いどうどうぶつえん 

 

 

 

 

 勤労感謝の日 

第１８回 多摩養育園 福祉まつり ２０２６ 

-未来へつなごう 地域の輪- 

地域の方々に支えられ、皆様と協力しながら地域福祉の発展を目的として   

始まった多摩養育園福祉まつり。今年も 13拠点 20施設が一堂に会し、開催いた

します。各園年長児によるステージ発表をはじめ、お楽しみ抽選会、模擬店、キ

ッチンカー、バザーなど、子どもから大人まで幅広い世代の皆様にお楽しみいた

だける企画をご用意しております。是非ともご家族・ご友人お誘い合わせの上、

ご来場ください。 

日 時 １１月８日（日） １０：００～１５：３０ 

会 場 八木町公園・光明第一保育園・光明ビル 

八王子市八木町８－１１ 

 

七 五 三 
 

プレイルームで見つけたかぼちゃのお面に、子

どもたちは大喜び。 

「つけてほしいの？」と声をかけると、A さんが

嬉しそうにお面を差し出してきました。 

そっとつけてあげると……さっきまでのにこに

こ顔が、なぜか急に真顔に。 

そのギャップがなんとも可愛らしくて、思わずみ

んなで笑ってしまいました。 

ひ な た ぼ っ こ 

イベント詳細は Instagramで配信 

https://www.koumyou7.net 

 

 

. ne t  

 

ひかりの子どものゆうぎかい 
 

１２月１２日（土）は、ひかりの子どものゆうぎ

かいです。子どもたちの毎日の遊びや活動の中か

ら生まれた表現活動をご覧いただきます。 

詳細は別紙にてお知らせいたします。 

 

 

 

子どもの健やかな成長を氏神様に感謝し、祈願

する行事です。七五三での「千歳飴」は長生きでき

るように願いを込めて細長く作られています。無

事に大きく育ったことに感謝し、これからの成長

を祈ります。 

 

 

 

 

１１月２３日は「勤労を尊び、生産を祝い、国民

がたがいに感謝しあう」ことを目的に定められた

国民の休日です。光明学園では、「働く方々へ感謝

の気持ちを持つこと」をねらいとし、地域の方やい

つも頑張っているお家の方へ「ありがとう」と感謝

の気持ちを伝えています。 

 

 


